
 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  

Подготовительная к школе  группа «Звёздочки»  

на 2023-2024 учебный год холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

  мәктәпкә әзерлек төркеме «Йолдызчыклар»  

2023-2024 уку елына салкын чор 
Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.30  – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»   Рисование (по 

подгруппам) 

09.40 - 10.10 – Татарский /родной язык  

(по подгруппам)              

10.20 – 10.50 –  ОО  «Речевое развитие» Развитие 

речи, основы грамотности  

11.05 – 11.35  –  ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  (на улице) 

09.00 – 09.30 – «Сәнгати-эстетик үсеш» Рәсем 

(төркемчә) 

09.40 - 10.10 Татар теле/ туган тел (төркемчә) 

 

10.20 – 10.50 – «Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре  
11.05-11.35 –  «Физик үсеше» Физик тәрбия 

(саф һавада) 

Вторник Сишәмбе 

08.50 –09.20 – ОО «Познание» Математическое 

развитие 

09.25 – 09.55  – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»   Рисование  

10.10 – 10.40 – ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Музыка 

08.50 – 09.20 –«Танып белү»  Математик үсеш 

 

09.25 – 09.55 – «Сәнгати-эстетик үсеш» Рәсем 

 

10.10 – 10.40 - «Сәнгати эстетик үсеш» 

 Җыр дәресе 

Среда Чәршәмбе 

09.00 – 09.30 – ОО «Познание» Математическое 

развитие 

10.00 - 10.30  – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура     

15.30 – 16.00  –  ОО «Познание» 

Ознакомление  с окружающим миром     

09.00 – 09.30 – «Танып белү»  Математик үсеш 

 

10.00 – 10.30 – «Физик үсеше» Физик тәрбия 

 

15.30 – 16.00  – «Физик үсеше» Физик 

тәрбия«Танып белү»  

 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 - 09.30 – ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Лепка/ аппликация (по 

подгруппам) 

09.40 - 10.10 – Татарский /родной язык  

(по подгруппам)              

10.35 – 11.05 – ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Музыка 

 

09.00 – 09.30 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/аппликация(төркемчә) 

 

09.40 - 10.10 Татар теле/ туган тел (төркемчә) 

 

10.35 – 11.05 - «Сәнгати эстетик үсеш» 

 Җыр дәресе 

 

Пятница Җомга 

09.00 – 09.30 – ОО  «Речевое развитие» Развитие 

речи, основы грамотности  

09.40 – 10.10 – ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Конструирование  

10.20-10.50 ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.00 – 09.30 – «Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре  

09.40 – 10.10– «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Конструкцияләү 

10.25-10.55–  «Физик үсеше» Физик тәрбия  

Среда – совместная игровая деятельность на татарском языке. 

Чтение художественной литературы ежедневно. 

 

 

 

ПРИНЯТО:  
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МБДОУ «ЦРР-д\с №8 «Умка»  

Протокол №___от «    »_____________2023г. 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «ЦРР – д/с 8 «Умка»  

____________Салмина Н.А. 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Подготовительная к школе группа «Любознайки»  

на 2023-2024  учебный год холодны период                                                                             

Белем  эшчәнлеге  үсешен оештыру  көндәлеге 

мәктәпкә әзерлек  төркеме «Кызыксынучаннар» 

2023-2024 уку елына салкын чор 
Понедельник Дүшәмбе 

09.00 - 09.30  –  ОО  «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности 

09.40 – 10.10 – ОО «Художественно – эстетическое 

развитие» Рисование 

10.40 – 11.10– ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка 

09.00 - 09.30 -«Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40 - 10.10 – «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Рәсем 

10.40 - 11.10 – «Сәнгати эстетик  

үсеш» Җыр дәресе 

Вторник Сишәмбе 

08.45-09.15 – ОО «Познание» Математическое 

развитие  (по подгруппам) 

09.20 – 09.40  Татарский/родной язык  (по 

подгруппам) 

09.45-10.15 –  ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   

08.45 – 09.15 –  «Танып белү»  

Математик үсеш (төркемчә) 

09.20-09.40  Татар теле/ туган тел 

(төркемчә) 

09.45-10.15  –  «Физик үсеше» Физик 

тәрбия 

Среда Чәршәмбе 

09.00 – 09.30 –  ОО  «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности 

09.40 – 10.10 – ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»  Лепка/ аппликация 

10.40-11.10 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура    

09.00 – 09.30 –  «Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40- 10.10 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/аппликация 

10.40 – 11.10 – «Физик үсеше»  Физик 

тәрбия  

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 – 09.30 –  ОО  – ОО «Познание» 

Математическое развитие   

09.40 – 10.10  ОО «Познание» 

Ознакомление  с окружающим миром     

11.30 – 12.00 –  ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура (на улице)  

09.00 –09.30– «Танып белү»  Математик 

үсеш 

 09.40 – 10.10  «Танып белү» Тирә-юнь 

белән танышу 

11.30 – 12.00 –  «Физик үсеше» Физик 

тәрбия (саф һавада) 

 

Пятница Җомга 

 09.00 – 09.30– ОО «Художественно – эстетическое  

развитие» Рисование (по подгруппам) 

09.40 - 10.10  – Татарский/родной язык  (по 

подгруппам) 

11.25 – 11.55– ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка 

09.00 – 09.30  – «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Рәсем (төркемчә) 

09.40 – 10.10 – Татар теле/ туган тел 

(төркемчә) 

11.25-11.55 – «Сәнгати эстетик  

үсеш» Җыр дәресе 

Понедельник – совместная игровая деятельность на татарском языке. 

Чтение художественной литературы ежедневно. 

Четверг-конструирование 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

  Подготовительная к школе группа «Колокольчик»  

на 2023-2024 учебный год холодный период 

                        Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

мәктәпкә әзерлек төркеме «Кыңгырау»  

2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 
09.00 – 09.30 –  ОО «Речевое развитие» Развитие 

речи, основы грамотности 

09.40 – 10.10 –– ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» лепка/аппликация (по подгруппам) 

10.20-10.50– Татарский /родной язык  

(по подгруппам) 

11.25 -11.55  - ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Музыка         

09.00 – 09.30-«Сөйләм үсеше»  

 Сөйләм үсеше, белем нигезләре  

09.40 – 10.10 –«Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/аппликация(төркемчә) 

10.20-10.50- Татар теле/ туган 

тел(төркемчә) 

11.25 -11.55  - «Сәнгати эстетик үсеш» 

 Җыр дәресе          

Вторник Сишәмбе 

09.00 – 09.30 – ОО «Познание» Математическое 

развитие         

09.40- 10.10 - ОО «Художественно –    

эстетическое развитие Рисование 

11.30-12.00 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   (на улице)  

 

09.00 –09.30 – «Танып белү»  Математик 

үсеш 

09.40- 10.10-«Сәнгати-эстетик үсеш» 

 

11.30-12.00 – «Физик үсеше»  Физик 

тәрбия (саф һавада) 

Среда Чәршәмбе 

 09.00 – 09.30 – ОО «Познание» Математическое 

развитие         

 09.40-10.10 – ОО «Художественно –    

эстетическое развитие Рисование(по подгруппам) 

10.20-10.50– Татарский /родной язык (по 

подгруппам) 

11.00-11.30– ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура    

09.00 – 09.30–  «Танып белү»  Математик 

үсеш 

09.40-10.10  -«Сәнгати-эстетик үсеш» 

(төркемчә) 

10.20-10.50- Татар теле/ туган 

тел(төркемчә) 

11.00-11.30-«Физик үсеше»  Физик тәрбия  

 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 – 09.30 – ОО «Речевое развитие» Развитие 

речи, основы грамотности 

10.00-10.30–  ОО «Художественно – эстетическое 

развитие» Музыка  

15.30-16.00- ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Конструирование 

09.00 – 9.30 – «Сөйләм үсеше»  

 Сөйләм үсеше, белем нигезләре  

10.00-10.30– «Сәнгати-эстетик үсеш» Җыр 

дәресе 

15.30-16.00– «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Конструкцияләү 

Пятница Җомга 

09.00 – 09.30 – ОО «Познание» 

Ознакомление  с окружающим миром     

09.45-10.15 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   

09.00 – 09.30 – «Танып белү» Тирә-юнь 

белән танышу  

09.45-10.15 «Физик үсеше»  Физик тәрбия  

 

Пятница – совместная игровая деятельность на татарском языке. 

Чтение художественной литературы ежедневно. 
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Расписание организованной образовательной деятельности 

Разновозрастная группа «Радуга» на 2023-2024 учебный год  

холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

төрле яшьтәге төркем «Салават күпере» 2023-2024 уку елына салкын чор 

Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 0 9.25  (5-6 лет) 
09.00 - 09.30  (6-7 лет)    

ОО «Речевое развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.00 – 09.25  (5-6 яшь)   

09.00- 09.30  (6 -7 яшь)  -«Сөйләм үсеше»  

 Сөйләм үсеше, белем нигезләре  

 

 09.35-10.00 (5-6лет) 
09.35-10.05 - ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура    

09.35-10.00- (5-6лет) 

09.35-10.05 - «Физик үсеше»  Физик тәрбия  

 

15.30-16.00  (5-6 лет) 
15.30-16.05  (6-7 лет) – ОО «Художественно- 
эстетическое развитие »  Лепка/аппликация 

15.30-16.00 (5-6 яшь) 

15.30-16.05   (6-7 яшь) – «Сәнгати-эстетик 
үсеш»  Әвәләү/ аппликация 

Вторник Сишәмбе 

09.00 – 09.25  (5-6 лет)  
09.00 – 09.30  (6-7 лет) – ОО «Познание» 

Математическое развитие         

09.00 – 09.25  (5-6 яшь)  

09.00 –0 9.30  (6-7 яшь) – «Танып белү»  

Математик үсеш 

09.40-10.05  (5-6 лет) 
09.40-10.10  (6-7лет) – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Рисование 

10.40-11.10- ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Музыка        

09.40-10.05  (5-6 лет) 
09.40-10.10  (6-7 яшь) – «Сәнгати-эстетик үсеш»  

 

10.40-11.10 - «Сәнгати эстетик үсеш» 

 Җыр дәресе         

Среда Чәршәмбе 

09.00 –0 9.30  (6-7лет) – ОО «Познание» 

Математическое развитие         
09.00 – 09.30  (6-7 яшь) – «Танып белү»  

Математик үсеш   
09.00 – 09.25 (5-6 лет) Татарский /родной язык 
09.40-10.05  (5-6 лет) 

09.40-10.10  (6-7 лет) ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Рисование 

09.00 – 09.25 (5-6 лет) Татар теле/ туган тел 
09.40-10.05  (5-6 лет) «Сәнгати-эстетик үсеш»   

09.40-10.10  (6-7 лет)  

 
11.20 – 11.50 (5-6 лет)  
11.20 – 11.50 (6-7лет)  - ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура    
15.30-16.00 (6-7 лет) Татарский /родной язык 

11.20 – 11.50 (5-6 яшь)  
11.20 – 11.50 (6-7 яшь)«Физик үсеше»  Физик 
тәрбия 
15.30-16.00 (6-7 лет) Татар теле/ туган тел 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 – 09.25 (5-6 лет)  
09.00 – 09.30 (6-7 лет) – ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 

09.00 –09.25  (5-6 яшь)  
09.00 – 09.30 (6-7 яшь) – «Сөйләм үсеше» 

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40-10.05  (5-6 лет) 
09.40-10.10  (6-7 лет) – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие Конструирование 

09.40 – 10.05 (5-6 яшь) 

09.40-10.10   (6-7 яшь) – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Конструкцияләү 

11.25 – 11.55  - ОО «Художественно –    

эстетическое развитие» Музыка        

11.25 – 11.55  - «Сәнгати эстетик үсеш» 

 Җыр дәресе         

Пятница Җомга 

09.00 – 09.25 (5-6 лет) 

09.00-09. 30 (6-7 лет)- ОО «Познание» 

Ознакомление  с окружающим миром 
09.40-10.10    (6-7 лет) Татарский /родной язык 

09.00 – 09.25  (5-6 яшь)  

09.00 – 09.30  (6-7 яшь) – «Танып белү» Тирә-

юнь белән танышу 
09.40-10.10 (6-7 лет) Татар теле/ туган тел 

11.30 – 11.55 (5-6 лет)   
11.30 – 12.00 (6-7 лет) – ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура  (на улице)     

11.30-11.55(5-6 яшь)   
11.30 – 12.00 (6-7яшь) – «Физик үсеше» Физик 

тәрбия «Физик үсеше»  (саф һавада) 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Вторая младшая  группа «Капельки»  

на 2023-2024 учебный год холодный период 

 Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

икенче кече төркем «Тамчылар» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.15 ОО «Речевое развитие» Развитие 

речи, основы грамотности 

09.40-09.55 - ОО «Художественно – 
эстетическое развитие» Музыка  

09.00 – 09.10– - «Сөйләм үсеше»  

 Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40 –0 9.55 – «Сәнгати-эстетик 
үсеш» Җыр дәресе 

Вторник Сишәмбе 

08.50 – 09.05 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура                
09.10 – 09.25 –  ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» Рисование 

 

08.50 – 09.05– «Физик үсеше»  

Физик тәрбия 
09.10 – 09.25– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем 

Среда Чәршәмбе 

09.00 – 09.15 – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка         

09.25-09.40 – ОО «Познание» Математическое 
развитие             

09.00 – 09.15«Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе 

09.25-09.40 - «Танып белү»  
Математик үсеш   

 

Четверг Пәнҗешәмбе 

08.50 – 09.05 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   

 09.15-09.30 –  ОО «Познание»     
Ознакомление  с окружающим миром 

 

08.50 – 09.05 – «Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

09.15 – 09.30––  «Танып белү» 
Тирә-юнь белән танышу 

Пятница Җомга 

08.50 – 09.05 –  ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура   

08.50 – 09.05 –«Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

 09.15 – 09.30 – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Лепка/аппликация 

09.15 – 09.30– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация 

 

Среда-конструирование 
Чтение художественной литературы ежедневно 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Старшая группа «Непоседы»  

на 2023-2024 учебный год 

холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

 зурлар төркеме «Тиктормаслар» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 
Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.25 – ОО «Художественно – эстетическое 

развитие» Рисование 

09.30-09.55 Татарский /родной язык 

09.00 – 09.25– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем  

09.30-09.55 Татар теле/ туган тел 

10.05 – 10.30 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

10.05 – 10.30 – «Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

Вторник Сишәмбе 

09.00 – 09.25 – ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности          

 

09.00 – 09.25 – «Сөйләм үсеше» 

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.35-10.00 - ОО «Художественно – эстетическое 

развитие» Лепка/аппликация 

11.00 – 11.25 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура (на улице)               

09.35-10.00 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация 

11.00 – 11.25– «Физик үсеше»  

Физик тәрбия (саф һавада) 

Среда Чәршәмбе 

09.00 – 09.25 –  ОО «Познание» Математическое 

развитие             

09.00 – 09.25– «Танып белү»  

Математик үсеш   

10.00 – 10.25 ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка  

10.00-10.25– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 –09.25 – ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности          

09.35 – 10.00 – ОО «Художественно – эстетическое 

развитие» Рисование 

09.00 – 09.25 – «Сөйләм үсеше» 

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.35 – 10.00– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем  

10.20 – 10.45– ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

10.20 – 10.45– «Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

Пятница Җомга 

09.00 – 09.25 ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка  

09.00 – 09.25– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе 

09.35 – 10.00 – ОО «Познание»     Ознакомление  с 

окружающим миром 

 

09.30 – 09.50–«Танып белү» Тирә-

юнь белән танышу 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Вторник, четверг–  совместная игровая деятельность на татарском языке  

Пятница конструирование 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Средняя  группа «Озорники» 

 на 2023-2024 учебный год холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

 уртанчы төркем «Шуклар» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.20 – ОО«Художественно – 

эстетическое развитие»  Рисование      

09.00 – 09.20 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем  

10.10 – 10.30 – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка 

10.10 – 10.30 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе 

Вторник Сишәмбе 

09.10 – 09.30 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.10 – 09.30– Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

09.40-10.00 – ОО «Познание»     

Ознакомление  с окружающим миром 

09.40-10.00 – «Танып белү» Тирә-

юнь белән танышу 

Среда Чәршәмбе 

09.00- 09.20 – ОО «Познание» 

Математическое развитие             

09.00-09.20 – «Танып белү»  

Математик үсеш   

09.30 – 09.50 – ОО «Художественно- 
эстетическое развитие» Музыка 

09.30 – 09.50 – «Сәнгати-эстетик 
үсеш» Җыр дәресе 

Четверг Пәнҗешәмбе 

08.50 –  09.10 – ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи,  основы грамотности 

08.50 –0 9.10 – «Сөйләм үсеше» 
Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.15 – 09.35 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.15 –0 9.35 – Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

Пятница Җомга 

09.15 – 09.35 –  ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 

09.00 – 09.15 –  Физик үсеше»  
Физик тәрбия«Сәнгати-эстетик  

 

09.45 – 10.05– ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Лепка/аппликация 

09.45 –  10.05– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация 

Вторник -  конструирование 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Понедельник, вторник, четверг – совместная игровая деятельность на татарском 
языке 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Старшая группа «Метеоры» на 2023-2024 учебный год 

холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

 зурлар төркеме «Атылган йолдызлар»  

2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 

08.50-09.15– ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 

09.25-09.50– ОО «Познание»     

Ознакомление  с окружающим миром 

08.50 – 09.15– Физик үсеше»  
Физик тәрбия 

09.25-09.50 «Танып белү» 

Тирә-юнь белән танышу 

15.30-15.55- ОО «Художественно – 
эстетическое развитие»  Лепка/аппликация 

15.30-15.55-«Сәнгати-эстетик 
үсеш» Әвәләү/ аппликация 

Вторник Сишәмбе 

09.00 –09.25 – ОО «Художественно- 
эстетическое развитие» Музыка 

09.00 – 09.25 – «Сәнгати-
эстетик үсеш» Җыр дәресе 

 09.35 – 10.00 – ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи,  основы грамотности 

09.35 – 10.00– «Сөйләм үсеше» 
Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

Среда Чәршәмбе 

08.50 – 09.15 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

08.50–09.10 – Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

09.35 – 10.00 – ОО«Художественно – 
эстетическое развитие» Рисование (по 
подгруппам)     
10.05-10.30 Татарский /родной язык 
(по подгруппам) 

09.35 – 10.00 – «Сәнгати-
эстетик үсеш»Рәсем(төркемчә) 

 
10.05-10.30 Татар теле/ туган 

тел(төркемчә) 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 – 09.25 –  ОО «Познание» 
Математическое развитие             

09.00 – 9.25– «Танып белү»  
Математик үсеш   

09.45 –10.10  – ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура (на улице) 

09.45 – 10.10 –  «Физик үсеше»  
Физик тәрбия« (саф һавада) 

Пятница Җомга 

09.00 – 09.25 – ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи,  основы грамотности 

09.00 – 09.25– «Сөйләм үсеше» 

Сөйләм үсеше, белем нигезләре  

09.35 – 10.00 – ОО «Художественно- 
эстетическое развитие» Музыка 

09.35 – 10.00– «Сәнгати-эстетик 
үсеш» Җыр дәресе 

10.10-10.35 ОО«Художественно – 
эстетическое развитие» Рисование    

10.10-10.35 «Сәнгати-эстетик 

үсеш» 

Вторник -  конструирование  

Понедельник, четверг – совместная игровая деятельность на татарском языке 
Чтение художественной литературы ежедневно 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Старшая  группа  «Кнопочки» на 2023-2024 учебный год 

холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге зурлар төркеме  

«Төймәчекләр» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 

09.00– 09.25 – ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности 

 

09.00– 09.25 – ОО «Речевое 

развитие» Развитие речи, основы 

грамотности 

09.35 –10.00 – ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Рисование      

09.35 –10.00 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем 

10.35 – 11.00 – ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура           

10.35 – 11.00– Физик үсеше»  
Физик тәрбия 

Вторник Сишәмбе 

08.50 – 09.15 – ОО «Познание» 
Математическое развитие             

08.50 – 09.15 – «Танып белү»  
Математик үсеш   

09.35 – 10.00 – ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка 

09.35-10.00– «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе 

10.40-11.05 Татарский /родной язык 10.40-11.05 Татар теле/ туган тел 

Среда Чәршәмбе 

08.50 – 09.15 –  ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности 

08.50 – 09.15«Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.25-09.50– ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура      

09.25-09.50– Физик үсеше»  
Физик тәрбия 

 10.00-10.25   ОО «Художественно –    
эстетическое развитие» Конструирование                          

10.00-10.25   ОО Сәнгати-эстетик 
үсеш» Конструкцияләү 

Четверг Чәршәмбе 

08.50 – 09.15 – ОО «Познание»     
Ознакомление  с окружающим миром 

08.50 – 09.15  – «Танып белү» 
Тирә-юнь белән танышу 

09.25 – 09.50– ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка                

09.25– 09.50 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Җыр дәресе  

Пятница Җомга 

09.00 –09.25 – ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Рисование      

09.00 –09.25 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Рәсем 

11.00 – 11.25 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  на улице (на улице) 

11.00 – 11.25– Физик үсеше»  

Физик тәрбия (саф һавада) 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Среда, четверг- игровая деятельность на татарском языке 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

           Первая младшая группа «Гномики» на 2023-2024 учебный год  

холодный период 

Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

 беренче кече төркем «Кәрләчекләр» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 

Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.10 – ОО «Познание» 

Ознакомление  с окружающим миром 

09.00 – 09.10 «Танып белү» 

Тирә-юнь белән танышу 

09.20 – 09.30– ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка 

09.20 – 09.30– «Сәнгати-

эстетик үсеш» Җыр дәресе 

Вторник Сишәмбе 

09.00 – 09.10 – ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи, основы грамотности 

09.00 – 09.10– «Сөйләм 

үсеше» Сөйләм үсеше, белем 
нигезләре 

09.20 – 09.30 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура           

09.20 – 09.30 Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

Среда Чәршәмбе 

09.00– 09.10– ОО «Познание» 

Математическое развитие             

09.00 – 09.10 – «Танып белү»  

Математик үсеш   

09.20 – 09.30 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура           

09.20 – 09.30 Физик үсеше»  

Физик тәрбия 

Четверг Чәршәмбе 

09.00 – 09.10– ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» Музыка  

09.00 - 09.10– «Сәнгати-

эстетик үсеш» Җыр дәресе  

09.20 – 09.30 – ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Рисование   
                     

09.20 – 09.30 – «Сәнгати-

эстетик үсеш» Рәсем 

Пятница Җомга 

09.00 – 09.10– ОО «Художественно – 
эстетическое развитие»  Лепка/аппликация         

09.00 – 09.10 – «Сәнгати-
эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация 

09.20 – 09.30– ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура           

09.20 – 09.30Физик үсеше»  

Физик тәрбия 
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Расписание организованной образовательной деятельности  

Подготовительная  группа «Почемучки» на 2023-2024 учебный год холодный 

период/ Белем эшчәнлеге үсешен оештыру көндәлеге  

мәктәпкә әзерлек төркеме «Нигәбикә» 2023-2024 уку елына салкын чор 

 
Понедельник Дүшәмбе 

09.00 – 09.30 – ОО «Познание» Математическое 

развитие             

09.00 – 09.30 – «Танып белү»  

Математик үсеш   

09.40 – 10.10 - ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»  Рисование      

09.40 – 10.10 - «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Рәсем 

 11.40 – 12.10 – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  (на улице)   

11.40 – 12.10 – «Физик үсеше»  Физик 

тәрбия(саф һавада) 

15.30-16.00 -  Татарский /родной язык 15.30-16.00- Татар теле/туган тел 

Вторник Сишәмбе 

09.00 – 09.30 – ОО «Познание» Математическое 

развитие             

09.00 – 09.30 – «Танып белү»    Математик 

үсеш   

09.40 – 10.10– ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»  Лепка/аппликация         

09.40 – 10.10 – «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация 

10.20-10.50– ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура           

10.20-10.50– Физик үсеше»  Физик тәрбия  

Среда Чәршәмбе 

09.00 –  09.30  –  ОО «Речевое развитие» Развитие 

речи,  основы грамотности    

09.00 – 09.30 – «Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40 – 10.10 – ОО ОО «Художественно – 

эстетическое развитие»  Рисование   

09.40 – 10.10– «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Рәсем 

10.30 – 11.00  – ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка 

10.30 – 11.00  – «Сәнгати-эстетик үсеш» 

Җыр дәресе 

Четверг Пәнҗешәмбе 

09.00 – 09. – ОО «Речевое развитие» Развитие речи,  

основы грамотности    

09.00 – 09.25 – «Сөйләм үсеше»  

Сөйләм үсеше, белем нигезләре 

09.40– 10.10  – ОО «Познание» Ознакомление  с 

окружающим миром 

09.40 – 10.10 - «Танып белү» Тирә-юнь 

белән танышу 

10.55 – 11.25 – ОО «Художественно- эстетическое 

развитие» Музыка 

10.55 – 11.25 –«Сәнгати-эстетик үсеш» 

Җыр дәресе 

Пятница Җомга 

08.50 – 09.20 – ОО «Художественно – эстетическое 

развитие»  Лепка/аппликация(по подгруппам) 

09.20-09.50 Татарский /родной язык(по подгруппам) 

 

08.50 – 09.20  –  «Сәнгати-эстетик 

үсеш» Әвәләү/ аппликация(төркемчә) 
09.20-09.50 Татар теле/туга тел(төркемчә) 

10.25– 10.55  – ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура           

10.25 – 10.55 – Физик үсеше»  Физик 

тәрбия 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Четверг-  совместная игровая деятельность на татарском языке 

Среда-конструирование 
 
 
                
 
 
 
 

 

 

ПРИНЯТО:  
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МБДОУ «ЦРР-д\с №8 «Умка»  

Протокол №___от «    »_____________2023г. 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «ЦРР – д/с 8 «Умка»  

____________Салмина Н.А. 

Приказ №___от «      »                   2023г. 
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